Pérdida de biodiversidad y su impacto en la salud humana.
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El concepto biodiversidad, hace referencia a todas las especies que
habitan el planeta, sus genes y comunidades, asi como las interacciones
que tienen entre ellos, pero debido a la explotacidon, mal uso, incremento
de la poblacidon humana y contaminacién del medio ambiente se ha
impactado negativamente en estos recursos, provocando extincién de
muchas especies y la disminucion de la biodiversidad, esta biodiversidad
es importante porque genera una serie de servicios ambientales como
es regular el clima, el cual conlleva la disminucion de desastres, el
mejoramiento de los paisajes, la formacidon de suelos, ademas de
proveer de alimentos, agua y otros recursos naturales.

La pérdida de cualquier especie puede generar cambios negativos en los
ecosistemas, asimismo crear un desequilibrio que perturbe el ambiente
y genere sistemas insalubres, que a su vez produzcan una alteracion en
otros seres vivos, ocasionando enfermedades nuevas o la ampliacion de
sus fronteras.

Asi la disminucién de la biodiversidad afecta directamente aspectos del
bienestar humano, como pueden ser: el aumento de la vulnerabilidad
ante los desastres, la disminucién de la calidad y cantidad del recurso
hidrico, la disminucién en la diversidad de los cultivos que pone en
peligro nuestra seguridad alimentaria, el aumento de enfermedades
infecciosas, y la pérdida de potencial en la creacién de medicamentos y
compuestos alternos.



Por lo tanto es de suma importancia el cuidado de la biodiversidad
planetaria, para potenciar los bienes y servicios de los ecosistemas,
tanto para tener mayores oportunidades de creaciéon de medicamentos,
como para disminuir la proliferacion de enfermedades de tipo infeccioso,
asi como mantener en buen funcionamiento nuestras fuentes de
alimento, agua y en varios casos de combustibles, ya que al perder
biodiversidad, indirectamente, perdemos gran potencial para mejorar y
conservar la salud humana.



