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“De qué sirve una casa si no tienes un planeta 
tolerable en donde ponerla” 

Henry David Thoureau
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¿Qué es la biósfera?

La biósfera, (del griego bios = vida, sphaira, esfera) es la 
capa del planeta Tierra en donde se desarrolla la vida. La 
capa incluye alturas utilizadas por algunas aves en sus 
vuelos, de hasta diez kilómetros sobre el nivel del mar y las 
profundidades marinas como la fosa de Puerto Rico de más 
de 8 kilómetros de profundidad. Sin embargo, estos son 
los extremos, en general, la capa de la Tierra con vida es 
delgada, ya que las capas superiores de la atmósfera tienen 
poco oxígeno y la temperatura es muy baja, mientras que 
las profundidades de los océanos mayores a 1,000 m son 
oscuras y frías. De hecho, se ha dicho que la biósfera es 
como la cáscara de una manzana en relación a su tamaño.

El desarrollo del término se atribuye al geólogo inglés Eduard 
Suess (1831-1914)  y al físico ruso Vladimir I. Vernadsky (1863-
1945). La biósfera es una de las cuatro capas que rodean 
la Tierra junto con la litósfera (rocas), hidrósfera (agua), y 
atmósfera (aire) y es la suma de todos los ecosistemas.

La biósfera es única. Hasta el momento no se ha 
encontrado existencia de vida en ninguna otra parte 
del universo. La vida en el planeta Tierra depende del 
Sol. La energía proveniente del Sol en forma de luz es 
capturada por las plantas, algunas bacterias y protistas, 
mediante el maravilloso fenómeno de la fotosíntesis. La 
energía capturada transforma al bióxido de carbono en 
compuestos orgánicos, como los azúcares y se produce 
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oxígeno. La inmensa mayoría de las especies de animales, 
hongos, plantas parásitas y muchas bacterias dependemos 
directa o indirectamente de la fotosíntesis.

A finales de los años 70´s se descubrieron ecosistemas 
relativamente independientes del Sol. Por las fisuras 
de las zonas más profundas del océano sale agua con 
temperatura extrema (400° C) calentada por el magma 
debajo de la corteza de la Tierra. Al encontrarse con el 
agua fría se precipitan los minerales disueltos formando 
chimeneas que pueden alcanzar grandes alturas. En 
los alrededores de estas fuentes hidrotermales vive una 
densa comunidad animal que depende de bacterias 
quimiosintéticas. Las bacterias utilizan y transforman  
los compuestos de azufre que salen expulsados por el 
agua caliente y de ellas se alimenta una gran variedad de 
animales incluyendo pequeños crustáceos (anfípodos y 
copépodos) que a su vez son presa de caracoles, cangrejos, 
camarones, gusanos gigantes de tubo, peces y pulpos.

Hipótesis GAIA. El químico inglés James Lovelock (1919 
-) propuso la hipótesis de que la Tierra funciona como 
un sistema interactivo en donde los seres vivos tienen 
influencia sobre sus características físicas y viceversa. 
Gaia, también conocida como Gea, era la diosa griega de 
la Tierra, considerada diosa madre, equivalente a la diosa 
Terra de los romanos.


