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Patrón de distribución Especie 

Antillanas Cordia sebestena (ciricote blanco, zac-copte) 

Tournefortia  gnaphalodes (sikimay) 

Sur de México y Centroamérica Bourreria mollis  

Cordia obliqua  

Cordia diversifolia  
Cordia stellifera  

Cordia stenoclada 

Heliotropium fruticosum  

Heliotropium pringlei (kambal sahum) 

Rochefortia lundellii  

Tournefortia acutiflora  

Tournerfortia belizensis  

Tournefortia elongata  

Tournefortia hartwegii  

Tournefortia hirsutissima 

Tournefortia maculata  

Tournefortia umbellata  

Varronia inermis  

 



Mesoamerica al N de Sudamerida Cordia alliodora (bojon prieto o bohum) 

Cordia dentata  (zazamil) 

Cordia gerascanthus  (bohom) 

Ehertia tinifolia (roble, beek) 

Hliotropium angiospermum (cola de alacrán, ne’ maax) 

Heliotropium curassavicum (cola de gato, sinan xiw) 

Heliotropium indicum (cola de alacrán, toksis) 

Heliotropium procumbens ne ‘ miis, x’ taway) 

Heliotropium ternatum (cola de alacrán, toksis) 

Tournefortia glabra (ne sinam) 

Tournefortia volubilis (bejuco de mico, yaaxak, xbe kak, bek ak’) 

Varronia bullata (orégano silvestre, nich-mas) 

Varronia curassavica (k’opeche, nemaax, ich cho’o) 

Varronia globosa (orégano) 

Varronia spinescens  

Endémicas de la Península de Yucatán Bourreria pulchra (bacalche) 

Cordia dodecandra (ciricote, chakopté, k’an-k’opt’e”)  
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