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Ballena Azul @ O

Sujeta a proteccion En peligro Apéndice 1

[Nombres:

Espafiol: Ballena Azul, Rorcual Azul, Rorcual Gigante,
Ballena Azul Pigmea Inglés: Blue Whale

N&huatl: hueymichin. Seri: ziix hapx coom

Nombre cientifico: Balaenoptera musculus (Linnaeus, 1758).

1. La especie

La Ballena Azul es el mamifero
mas grande conocido, y posiblemente
el animal mas grande que jamas haya
existido en la Tierra. Su cuerpo es estilizado ~
e hidrodindmico y su cabeza es plana y ancha, de una quinta . Vo
parte de su cuerpo. Sus 0jos son pequefios comparados con su gran « VA
cuerpo, como del tamafio de una toronja grande. Un pliegue prominente
recorre de la punta de su rostro al par de orificios nasales localizados en la
parte superior de la cabeza. Su vientre tiene entre 58 y 88 pliegues de tamafio ~ TR
variable que forman surcos desde el mentén y garganta, hasta mas alla del = -
ombligo. Estos surcos se expanden cuando filtra agua. Su aleta dorsal se ubica al \
principio del Gltimo cuarto del largo de su cuerpo, es muy pequefia en comparacion al &
tamafo y mide solo 35 a 40 cm de alto con forma triangular, redondeada o ligeramente by
falcada. Sus aletas pectorales son puntiagudas y relativamente cortas comparadas con \
su cuerpo, mientras que la aleta caudal tiene alrededor de 4 m de ancho. 4

racion: Marco Pineda Maldonado.

Su coloracién va de azul pizarra a gris azuloso; y mas claro en su vientre. Su cuerpo

estd abundantemente moteado de color blancuzco y oscuro. Los bordes anteriores

de sus aletas pectorales y la parte ventral son ligeramente blancos. A veces se

puede apreciar un tinte amarillento en los costados y en el vientre, debido a la gran

cantidad de microorganismos que viven en su piel. Su aleta caudal es de color uniforme. La lengua,
el paladar y las barbas son oscuros.

Mide de 24 a 27 m de largo (B. m. brevicauda mide de 21 a 22m) y de 100 a 120 toneladas de
peso. Sin embargo, se han registrado individuos de 33.5 m de largo y 190 toneladas de peso que ya
son muy raros. En vez de dientes, tiene entre 540 y 790 barbas, que son como peines con los que
filtra el alimento.

% 1

CONANP




2. Distribucién

3. Habitos

La Ballena Azul es solitaria, o vive en grupos
de dos o tres individuos que pueden ser solo
madre y cria. Se retinen en grupos mayores
en las zonas de alimentacion; hasta mas de 60
individuos en las zonas muy productivas. Es
migratoria, se desplaza de las aguas subtropi-
cales, a zonas polares y subpolares en verano.
Rara vez esta en aguas tropicales. No suelen
saltar, aunque algunas crias e individuos jove-
nes lo hacen en 45°, generalmente golpeando
el mar de vientre o de lado sin llegar a salir del
agua. Vive entre 80 y 110 afios.

Los cetdceos, nombre que agrupa a ballenas,
delfines y marsopas, suelen ser identificados
por el “soplo”, es decir, cuando después de una
inmersién, emergen a la superficie y exhalan

a presion el aire rico en didxido de carbono
(C02), producto de la respiracion. El gas viene
caliente de los pulmones, y al ser exhalado con
fuerza se condensa y forma un chorro caracte-
ristico de cada especie. En la Ballena Azul este
chorro puede alcanzar los 12 m de alto, (en
promedio nueve), y puede escucharse a varios

kildmetros de distancia.

(B. m. brevicauda Ichihara, 1966)

(B. m. intermedia Burmeister, 1871)

(B. m. musculus (Linnaeus, 1758))

(B. m. indica Blyth, 1859)

Cuando inician una inmersion, lo Gltimo que
entra al mar es la aleta caudal, la cual deja
una marca llamada “espejo”; que no es otra
cosa que un cambio en la superficie del mar
que se distingue como un espejo circular, pro-
ducido por la fuerza de los remolinos formados
por la masa del cetdceo hundiéndose en el
mar. En la Ballena Azul este rastro es el mas
grande y duradero de todos los cetaceos.

Se comunica con otras ballenas por medio de
la emision de cantos de baja frecuencia, inau-
dibles para el ser humano que son escuchados
hasta 4 mil km de distancia. Sus cantos, como
en otras especies de ballenas, se repiten, son
los mismos o casi sin variaciones, y forman
dialectos entre diferentes poblaciones.

Es una especie filtradora, su principal alimento
es el zooplancton, constituido por animales
microscépicos que flotan a la deriva en el mar;
especialmente un grupo de crustaceos mi-
croscopicos llamados en conjunto kril (familia
Euphausiidae), el cual abunda en las regiones
polares. Puede sumergirse hasta 200 m
de profundidad, aunque generalmente

\ encuentra el kril antes de los 100 m. 2
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Foto: Wikimedia Gystein Paulsen.

Foto: Larry R Wagner-Mendo
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En México su estancia

en Baja California coincide con .
las épocas de mayor surgencia de i
aguas frias ricas en nutrientes y por

tanto, mayor produccion planctdnica. En aguas
mexicanas uno de sus alimentos principales

es el crustaceo formador de kril Nyctiphanes
simplex. Durante esta época la Ballena Azul
puede desplazarse hasta 400 km en siete dias
buscando zonas para alimentarse.

La hembra es mas grande que el macho. El
apareamiento ocurre en invierno y la hembra
da a luz cada dos o tres afios. La hembra cuida
extensamente a su cria, mientras que el macho
no interviene. Al estar lactando, se separan
geograficamente de otras Ballenas Azules,
teniendo preferencia por zonas costeras.

Su periodo de gestacién es entre 11y 12
meses. Tiene una cria por alumbramiento, la
cual nace de siete u ocho metros de largo.
Mientras es amamantada, puede aumentar
poco mas de 90 kg por dia; esto es 3.75 kg por
hora; y para ello consume mas o menos 150
litros por dia de leche rica en grasas. La cria es
destetada a los siete u ocho meses de edad,
cuando ya ha duplicado su longitud; aunque

se vuelve independiente hasta los dos o tres
afios. En promedio machos y hembras maduran
sexualmente entre los cinco y quince afios, para
cuando han alcanzado de 21 a 23 m de largo.
En la Ballena Azul el alumbramiento de gemelos
es raro, pero puede ocurrir.

Se han realizado diversos estudios genéticos de
ADN mitocondrial, para establecer la relacion
entre diferentes poblaciones del Océano
Antértico, del Pacifico Sur y del Atlantico Sur;
sin embargo, las subespecies de Ballena Azul

y su distribucion en funcion de sus relaciones
genéticas todavia estan por definirse.

4. Cultura

Balaenopteridae
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El nombre de las ballenas en seri es ziix hapx coom y en nahuatl, hueymichin.

5. Conservacion

Actualmente, se ha prohibido la captura de
Ballena Azul en el mundo, por lo que el factor
de riesgo para la especie que ha cobrado
mayor importancia es el trafico maritimo de
embarcaciones, con las que las ballenas tienen
colisiones causandoles heridas graves, o en
otros casos, la muerte.

La mortalidad provocada por embarcaciones de
gran calado en ballenas grandes, especialmen-
te la Ballena Azul, aliin no esta bien estudiado,
pero la frecuencia de carcasas encontradas,
provenientes de estas colisiones preocupa a los
expertos. Algunos paises estan proponiendo
leyes internacionales, alin pendientes por
aplicar, como restringir la velocidad de las
embarcaciones en areas especificas.

En México, las poblaciones que estan lejos de
la costa de Baja California son poco alteradas
por actividades humanas; pero las que entran
al Golfo de Baja California son perturbadas por
el trafico de embarcaciones pesqueras y turisti-
cas; especialmente en la Bahia de Loreto.

Otros factores que amenazan a la Ballena
Azul son el enmallamiento en redes de deriva,
la contaminacion acustica submarina por em-
barcaciones, actividades petroleras y militares
que utilizan explosivos a gran escala, sondeos
sismicos y especialmente el uso del sonar. En
las ballenas la contaminacién acustica reduce
el alcance de su sistema de comunicacién

en un 90% vy se cree que altera su comporta-
miento a tal grado que puede provocar
varamientos. También las embarcaciones
menores del turismo no regulado, pueden
provocar colisiones con individuos, causandoles
heridas a veces mortales.

Por ultimo, otro factor de riesgo, no menos
importante, es el calentamiento global, que
provoca el deshielo cada vez mas acelerado
de las zonas polares, alterando la temperatura
de grandes masas de agua que son la base de
la produccién primaria de fitoplancton, el ali-
mento del zooplancton, el cual sostiene la red
alimenticia en los mares, y son el alimento
principal de las ballenas.

\ ©
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Su habitat estd amenazado por la contamina-
cién y degradacion de sus ecosistemas, por el
uso indiscriminado de pesticidas y quimicos
industriales. Los mares también estan con-
taminados por la basura que se acumula en
extensas zonas que son vortices de corrientes
marinas.

Existen incertidumbres para definir su abun-
dancia actual; pero la poblacion fue reducida
en al menos, un 70% a 90% en las Ultimas
tres generaciones (con un promedio de 31
afios por generacion). Por esta razén y bajo
criterios internacionales, estd considerada en
peligro de extincion.

La poblaciéon mas afectada es la del Océano
Antartico, la cual era muy abundante, pero
ha disminuido drasticamente. Esta poblacion
(B. m. intermedia) fue reducida en mas de
un 97%, por lo que es considerada en peligro
critico de extincion.

En México, recientemente se registraron 69
avistamientos (2008) y 27 mas (hasta marzo
de 2009), en la parte media y sur del Golfo de
California y el Pacifico Norte mexicano.

En 1965, la Comision Ballenera Internacional
(IWC, por sus siglas en inglés), prohibi6 la
caza de Ballena Azul, incluida la captura por
subsistencia o por grupos indigenas. México
esta suscrito a la IWC desde 1949. Sin embar-
go, esta medida de proteccion no es observada
por todos los paises ya que algunos alegan
cuestiones culturales o fines cientificos.

En 1973, se decreté como Zona de Refugio
Submarino de Flora y Fauna a Cabo San

Lucas, en la costa sur de la Peninsula de Baja
California. En 1993, México se adhirio a la
Convencioén de Ginebra para la Proteccion de
Ballenas. Un afio después, la norma oficial

de especies en riesgo (NOM-059-ECOL-1994)
incluyé a la Ballena Azul como especie Sujeta a
Proteccion Especial.

Desde entonces, se han decretado varias
areas naturales protegidas marinas como
Cabo Pulmo y Bahia de Loreto, que pro-




tegen a la especie. Asi mismo, la Convencién
sobre el Comercio Internacional de Especies
Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres
(CITES), incluyé a la Ballena Azul en su
Apéndice I.

En 2002, la nueva edicién de la norma oficial
de especies en riesgo (NOM-059-ECOL-2001)
ratifico la inclusion de la especie en la
categoria de Sujeta a Proteccién Especial.
Recientemente, diferentes sectores del go-
bierno, académicos y de la sociedad civil, han
implementado diversos proyectos y actividades
para la conservacion de la Ballena Azul y otros
cetdceos. Ademas, es una especie seleccionada
en el Programa de Conservacién de Especies
en Riesgo (PROCER), iniciado en 2007, con el
objetivo de recuperar y conservar las especies
en riesgo prioritarias para el pais. Del PROCER
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se desprende la elaboracion del Programa de
Acciones para la Conservacion de la Especie
(PACE) de la Ballena Azul, el cual se encuentra
en proceso de conclusién (2005-2010).

Adicionalmente, se decreté una norma (NOM-
131-SEMARNAT-1998), que establece los linea-
mientos y especificaciones para el desarrollo
de actividades de observacion de ballenas,
relativas a su proteccion y la conservacién de
su habitat.

Las costas del Océano Pacifico y el Golfo

de Baja California son zonas de crianza, de
alimentacion y probablemente de reproduc-
cion para la Ballena Azul, por lo que pueden
considerarse como regiones prioritarias para su
conservacion.

Foto: MA. Sicilia
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